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Qué es la Estética Energética

La Estética Energética es una disciplina que nace tras aplicar la 
Sanación Energética Multidimensional a pacientes con alteraciones 
físicas derivadas de accidentes y lesiones. 

Tras observar varios casos vimos el potencial estético que tiene el uso 
de la energía sutil cuando empezamos a trabajar con temas 
aparentemente más banales, pero que, en el fondo, están contenidos 
de traumas psicoemocionales.  

¿Cuántas personas se tapan para que nadie vea ‘esto’ o ‘aquello’? , o 
simplemente no van a la playa para no tenerse que exponer, o siempre 
llevan un pañuelo para disimular el cuello, o… 

Son muchas las situaciones en las que podemos encontrarnos con 
personas que no aceptan sus cuerpos, e incluso, les limita llevar una 
vida plena. 

Operarse y transformar el rostro, los pechos, los glúteos, y u otras 
partes porque no te gusta cómo te ves conlleva cargas que 
energéticamente se pueden aliviar, porque a pesar de operarte, las 
cargas seguirán presentes, y necesitan ser liberadas. 

Con la Estética Energética trabajamos sobre todo tipo de situaciones: 

• Personas operadas, mejorando cicatrices, e incluso 
eliminándolas.

• Personas que quieren brillar más y vencer el paso del tiempo. 

• Personas que quieren perder peso, o tonificar su cuerpo. 

• Personas que quieren eliminar la dureza de las cicatrices.

Y así con todo lo que tiene que ver con la estética, desde lo más 
profundo de nuestro ser, hasta lo más superficial. 
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Qué es la Estética Energética

La Estética Energética trabaja sobre el cuerpo etérico, el cuerpo 
emocional, y el cuerpo mental, incluyendo, además, la consciencia 
cósmico espiritual. 

El cuerpo etérico está compuesto de diferentes partes; el etérico 
interno, el aura etérica, los chakras y los filamentos de salud. Este 
cuerpo es el encargado de magnetizar la energía pránica, y de expulsar 
los residuos de su síntesis. 

Cuando el cuerpo etérico se satura de las toxinas del ambiente, de la 
carga emocional, y de los pensamientos erróneos, éste se colapsa y 
nuestros cuerpos físicos empiezan a mostrarlo con el envejecimiento. 

Mantenerse en plena forma y controlarlo todo, más tener en cuenta el 
día a día de cada uno de nosotros pasa factura a nuestros cuerpos, y 
cuando nos queremos dar cuenta; tenemos una nueva arruga, hemos 
engordado, o acabamos de tener un accidente. 

La vida pasa y nuestros cuerpos sutiles van modelándose con las 
experiencias que tenemos. 

Las herramientas de Estética Energética nos permiten controlar el 
proceso, aliviar la tensión, tonificar nuestros cuerpos, suavizar arrugas, 
e incluso hacerlas desaparecer, elevar nuestros párpados, pechos, 
glúteos, así como genitales. 

El peso de las energías saturadas hace que todo caiga, vaya hacia abajo. 
Si aprendemos a liberar las toxinas que saturan al cuerpo etérico, 
entonces estaremos aprendiendo a realizar Estética Energética en su 
formato más puro. 

👉 CLICA PARA UNIRTE A ESTA FANTÁSTICA ESPECIALIZACIÓN. 

Haz Brillar Tu Belleza Natural
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Qué es la Especialización en Estética Energética

La Especialización en Estética Energética es una formación completa 
que inicia desde cero, pudiendo participar personas sin conocimientos 
previos. 

Se desarrollará en 3 módulos: 

ü 1er Módulo: Las Bases Energeticosutiles 
de la Estética Energética

ü 2do Módulo: Protocolos y Técnicas Específicas 
de Estética Energética

ü 3er Módulo: Nanotecnología Cuántica en 
la Estética Energética

Podrás participar en Directo, ya sea en modalidad presencial, u online, 
o bien esperarte a que esté editado y realizarlo en diferido. 

La participación en directo se desarrollará en tres fines de semana, 
iniciando las clases el viernes en la tarde, de 18h a 21h, y sábado y 
domingo de 15h a 21h. Clica para conocer la próxima convocatoria.

Al finalizar la formación podrás obtener la Certificación de Especialista 
en Estética Energética presentando los requisitos para tal acreditación, 
sin necesidad de pagar nada extraordinario. (ver más adelante en su 
sección)

Una vez obtenido el Certificado, automáticamente, el alumno pasará a 
ser reconocido en la web de www.mundopranico.com/terapias/, 
pudiendo acceder al programa de alumnos acreditados y compartir sus 
datos de contacto, para que los usuarios que busquen sanadores 
puedan tenerles en cuenta. 

https://www.mundopranico.com/terapias/
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Qué es la Especialización en Estética Energética

El Programa de Especialización en Estética Energética hará un recorrido 
por todas las herramientas necesarias para poder aplicar las técnicas 
con éxito, pasando por conocimientos de los Cursos de Sanación del 
primer y segundo nivel, por Tubos de Luz y Sanación con Cristales, si 
bien no se impartirán estos cursos, sino únicamente lo relativo a la 
Sanación de Estética Energética. 

Finalmente veremos Todo el Contenido, de los Cursos de Estética 
Energética, y Estética Energética y Nanotecnología Cuántica. 

La Especialización en Estética Energética está compuesta de 3 Módulos 
pensados para que al finalizar puedas modelar y transformar los 
cuerpos con consciencia de lo sutil. 

Ten en cuenta que cursar esta Especialización no te da derecho a 
acceder al resto de las formaciones que tenemos en la plataforma de 
Sanación Energética Multidimensional, siendo, por tanto, un programa 
cerrado. 

Si bien, una vez te inscribas, ya sea en su modalidad en directo, o en su 
modalidad online, tendrás acceso a la grabación de este para siempre. 
Y si actualizamos el contenido, lo haremos sin coste para ti. 

¡QUIERO INSCRIBIRME!
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Objetivos de la Especialización 
en Estética Energética

El principal Objetivo de esta especialización es Facilitar el acceso a las 
técnicas de Estética Energética a todo tipo de personas, con o sin 
conocimientos. Es una formación que parte de cero, abriéndote a la 
estética sutil, la que no se ve. 

Al finalizar, siguiendo los pasos que te compartiremos, podrás aplicar 
tratamientos de Estética Energética con éxito, así como aumentar tus 
resultados si ya te dedicas a ello. 

La Estética Energética nos permite transformar nuestros cuerpos con la 
consciencia de la energía sutil para que expresen su belleza natural, 
liberándolos del paso del tiempo y de las cargas que vamos 
acumulando a lo largo de nuestras vidas. 

Como parte importante, de la cual nace esta herramienta, es la 
Reparación de lesiones y accidentes que afectan a la parte estética, 
incluso, derivados de tratamientos estéticos convencionales. 

La estética energética trabaja sobre el cuerpo etérico, el cual sostiene y 
le da forma al cuerpo físico. 

Qué Obtendrás con esta Especialización:

1. Al finalizar podrás realizar Sanación de Estética Energética 
con éxito. 

2. Conectarás con el mundo sutil de la Estética Energética.
3. Aprenderás a mantenerte vital y a potenciar las cualidades 

de las personas que te rodean. 
4. Podrás Certificarte como Especialista de Estética Energética. 
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Para quién es esta Especialización

Como ya hemos ido comentando, esta herramienta se puede realizar 
sin conocimientos previos. 

Una formación pensada para cualquier persona que quiera aplicar la 
Sanación de Estética Energética pueda aprenderla.  

ü Para personas que se dedican profesionalmente 
al mundo de la Estética.

ü Para terapeutas que quieren abrirse a esta 
disciplina sutil.

ü O simplemente para personas que quieren modelar 
sus propios cuerpos o aplicarlo a sus seres queridos. 

En definitiva, es para ti si quieres aprender a Realizar Sanación de 
Estética Energética con seguridad, obteniendo resultados desde la 
primera sesión. 

Durante el proceso te acompañaremos a través de un Grupo Privado en 
Telegram, y de los comentarios que encontrarás en cada lección de la 
formación online. 

Además, por ser parte de la Escuela de Sanación 
Energética Multidimensional, podrás acceder a las 

clases mensuales de Preguntas y Respuesta, 100% 
gratuitas para Todos nuestros alumnos, un espacio 

para que puedas preguntar y resolver tus inquietudes. 
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Contenidos de la Especialización 
en Estética Energética

La Especialización en Estética Energética se divide en 3 Módulos:

1er Módulo: Las Bases Energético Sutiles de la Estética Energética

1. Qué es la Estética Energética
2. Anatomía Energeticosutil
3. Exploración Energética
4. La piel: estructura y funcionamiento
5. El Uso de los Colores Pránicos en Estética Energética
6. Limpieza y Energización 
7. Preparación de los Cristales para la Sanación

2do Módulo: Protocolos y Técnicas Específicas de Estética Energética

1. El Uso de los Cristales para la Sanación Estética
2. La Piel y sus enfermedades
3. Protocolos de cara:

a. Eliminación y suavización de Arrugas 
b. Subida de Párpados
c. Bolsas de los ojos y ojeras
d. Reducción de papada
e. Realzamiento de pómulos
f. Eliminación de manchas

1. Protocolos de cuerpo: 
a. Pérdida de Peso
b. Tonificación del cuerpo
c. Varices
d. Estrías
e. Aumento o reducción de pechos, glúteos, brazos, piernas, pene y/o abdomen.

3er Módulo: Nanotecnología Cuántica en la Estética Energética

1. La Nanotecnología Cuántica en la Estética Energética
2. Conectando con los Esteticistas del Cielo
3. El Sistema Digestivo, nuestro segundo cerebro
4. Protocolos de Cara

a. Enfermedades de la Piel.
b. Arrugas y Flacidez. Estructura Ósea Labios. Cuello. Cabello.

5. Protocolos de Cuerpo 
a. Retención y acumulación de líquidos, grasa y/o celulitis.
b. Flacidez y sequedad.
c. Cicatrices.
d. Implantes y trasplantes de órganos y tejidos.
e. Manos.
f. Genitales. 
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Materiales

Para realizar Estética Energética con éxito vamos a utilizar Cristales de 
Cuarzo. 

La tecnología de los Cristales de Cuarzo. Nos permite condensar y 
proyectar las energías con mucha precisión, aportándonos un grado de 
potencia en la proyección de las energías que no conseguiríamos de 
otra manera. 

Cuando proyectamos la energía con nuestras manos viene a ser 
parecido a la potencia del agua que sale por una manguera de jardín, 
mientras que la potencia con los cristales de cuarzo viene a ser como si 
usáramos una máquina de agua a presión. 

CRISTALES ESENCIALES PARA REALIZAR ESTÉTICA ENERGÉTICA: 

Láser de cuarzo transparente Esfera de cuarzo rosa 

➤ Consulta AQUÍ la tienda de Cristales de Mundo Pránico

https://www.mundopranico.com/lasers-cuarzo/
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Convalidaciones

Las Convalidaciones se aplicarán a los alumnos que tengan los 
conocimientos que se imparten en esta especialización de Estética 
Energética:

Para el Primer Módulo: 

ü SEM 1 o CES 1
ü SEM 2 
ü Tubos de Luz 1
ü Cristales de Sanación

Cada uno de estos cursos aplicará un 20% de descuento sobre este 
primer módulo si se realiza en directo, y un 25% si se realiza en 
diferido. 

Para el Segundo Módulo: 

ü Curso de Estética Energética

Si ya tienes este curso, entonces la convalidación es del 100% en 
formato diferido y del 80% si quieres participar en directo, ya sea en 
modalidad presencial u online. 

Para el Tercer Módulo: 

ü Curso de Estética Energética y Nanotecnología Cuántica
ü Tubos de Luz y Nanotecnología Cuántica (TL2)

En este caso, si tienes el curso de Tubos de Luz y Nanotecnología 
Cuántica te convalidaremos el 20% para participar en directo, y el 
25% si quieres participar en diferido. Y si tienes el Curso de Estética 
Energética y Nanotecnología Cuántica, la convalidación será del 80% 
para el directo, y del 100% para la modalidad en diferido. *Estas 
convalidaciones no son combinables. 

NOTA: para participar del módulo 2 debes tener el módulo 1, 
y para participar del 3er módulo necesitas haber 
cursado el módulo 2.
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Modalidades de Estudio

Puedes participar en la Especialización en Estética Energética con la 
Modalidad que mejor se adapte a ti: 

MODALIDAD en Directo: 

Para la participación en directo podrás participar en persona en la 
sede, u online a través de la sala de zoom. 
*Consulta las Próximas Fechas Clicando AQUÍ. 

Esta modalidad se realiza en 3 fines de semana largos, 
empezando el viernes en la tarde, de 18h a 21h, y sábado y 
domingo de 15h a 21h. 

Participar en directo te dará acceso a la grabación online, una vez 
editada, por tiempo ilimitado y disfrutando de las actualizaciones 
que se realicen a futuro. 

MODALIDAD en Diferido: 

Una vez editada la formación en directo podrás acceder a la 
modalidad en diferido. 

Esta modalidad te permitirá acceder a la formación por tiempo 
ilimitado y disfrutando de las actualizaciones que se realicen a 
futuro. 

Podrás acceder desde el momento de la inscripción, realizando la 
formación a tu ritmo, cómodamente desde donde quieras. 

QUIERO PARTICIPAR EN DIFERIDO

https://sanacionenergeticamultidimensional.com/especializacion-en-estetica-energetica/
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Certificación

Certificarte como Especialista en Sanación de Estética Energética está 
abierto a Todos los alumnos que hayan cursado la especialización, o 
que tengan todos los cursos del recorrido de Estética Energética. 

Es decir, si eres alumno de Mundo Pránico y tienes los siguientes 
cursos, podrás acceder directamente a la Certificación: 

ü SEM 1 o CES 1
ü SEM 2 
ü Tubos de Luz 1
ü Tubos de Luz 2
ü Cristales de Sanación
ü Estética Energética
ü Estética Energética y Nanotecnología Cuántica

¿QUÉ NECESITAS PARA CERTIFICARTE?

1. Haber cursado la especialización en Estética Energética, 
o haber realizado el Curso de Estética Energética y 
Nanotecnología Cuántica.

2. Entregar 20 casos resueltos de Estética Energética.

¿Quién Imparte?

Marta Puig

Directora y creadora de Mundo Pránico. 
Tras más de 15 años dedicada a la Sanación 
Energética desarrolló la disciplina de la 
Estética Energética con resultados que le 
abrieron las puertas a las formaciones 
internacionales, así como acreditaciones 
como la que recibió del Colegio de 
Esteticistas del Caribe. 
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Contacto e Inscripciones

Para Inscribirte a la Especialización en Estética Energética lo puedes 
hacer directamente a través de este enlace:

à https://sanacionenergeticamultidimensional.com/especializacion-
en-estetica-energetica/

Llamándonos al Teléfono de Atención al Cliente o mandándonos un 
WhatsApp para que te podamos llamar más tarde: 

+ 34 688 977 791

O si prefieres nos puedes mandar un email a: hola@mundopranico.com

Nuestro Equipo de Atención al Cliente estará al otro lado para 
acompañarte a tomar la mejor decisión para tus estudios. 
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Más Sobre Mundo Pránico

www.mundopranico.com

Encuentra todo lo que hacemos en Mundo 
Pránico, desde Formaciones, Meditaciones, 
Artículos y Terapias, a actividades 
extraordinarias que unifican nuestros 
diferentes enfoques, Accede a la Agenda para 
Saber Más. 

www.sanacionenergeticamultidimensional.com

La Consciencia de la Energía Sutil aplicada en 
toda su amplitud, aprende a sanar y a descubrir 
el mundo de las energías, tanto para dedicarte 
profesionalmente como para comprender lo 
sutil y enigmático. 

www.alkimia.mundopranico.com
El Templo Alkimia es el latido de Mundo 
Pránico, donde trabajamos con nosotros 
mismos, con nuestra forma de entender el 
mundo a través de nuestras células. 
Construyendo la Arquitectura del Ser con 
Armonía. 
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Haz Brillar 
Tu Belleza Natural

Especialización en Estética Energética

www.mundopranico.com
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